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Mějte mobil pod kontrolou
Telefony jsou dneska mnohem chytřejší než dřív. Divže 
si samy neotevřou krabičku sardinek. Nové technologie 
přinášejí spoustu výhod, ale taky některá nebezpečí. Čím 
líp je budeme znát, tím líp se před nimi můžeme chránit. 

SPOLEČENSKÁ ODPOVĚDNOST  VODAFONU

E-mailové schránky jsou dnes 
zaplaveny spamem, tj nevyžá-
danými zprávami a viry. A viry 
nemá nikdo rád (dokonce ani 
jiné viry). Některé viry můžou 
poškodit i software ve vašem 
telefonu, a dokonce i vaše osobní 
data. Třeba vám smažou fotky 
vaší oblíbené kudlanky. Radši 
si proto na mobil neukládejte 
žádné neověřené programy. 
Spamům nikdy nevěřte. Můžete 
třeba dostat zprávu, že jste vyhráli 
krásné auto s metalízou, stačí 
jenom někam zavolat. Často 

se jedná o podvod a podobný 
telefonát vás může stát pěkné 
peníze.  Vodafone se ve spoluprá-
ci s dalšími společnostmi usilovně 
snaží s nebezpečím virů a spamů 
bojovat. Pokud dostanete nevy-
žádanou zprávu od neznámého 
odesilatele, nebojte se obrátit na 
naši Infolinku. Vodafone si je jako 
velká společnost vědom svojí spo-
lečenské odpovědnosti. Jestli se 
o ní chcete dozvědět víc, podívej-
te se na internetové stránky www.
vodafone.com/responsibility 

NADACE VODAFONE

Podělte se 
o rodičovské 
zkušenosti 

SEZONA
Kluziště trhlo 
rekord!
Zima je sice letos 
mírná jako beránek, 
ale naše tradiční klu-
ziště v centru Prahy 
a Ostravy stejně přilá-
kala víc bruslařů než 
kdy dřív! Jestli to chce-
te v číslech, tak náš 
led poškádlilo celkem 
40 250 lidí, což je třeba 
proti minulému roční-
ku skoro dvojnásobek! 
Děkujeme! Díky vaše-
mu zájmu jsme totiž 
vybrali 41 000 Kč na 
půjčovném za brusle, 
které teď Nadace 
Vodafone věnuje na 
podporu vybraných 
nízkoprahových klubů 
v Praze a Ostravě. 
Peníze od vás tak 
můžeme připočítat 
k dobru. V roce 2006 
podpořila naše nada-
ce v rámci grantového 
programu Vpoho čin-
nost nízkoprahových 
klubů částkou přes 8,5 
milionů Kč.

Když mají dítě hodně mladí rodiče, kteří 
sami ještě úplně nedospěli, potřebují často 
s výchovou potomků drobet pomoci. 
A právě o to se stará občanské sdružení 
HoSt, se kterým nedávno začala spolu-
pracovat Nadace Vodafone. Když o to 
nějaká mladá rodina požádá, pošle k ní 
HoSt vyškoleného dobrovolníka, který jí 
s chodem domácnosti pomůže. Ale nebude 
samozřejmě radit jenom, jak přemáchnout 
plíny − funguje taky jako spojení se světem, 
dokáže poradit v obtížných životních situ-
acích apod. Chtěli byste taky pomáhat? 
Pokud máte rodičovské zkušenosti a chuť 
projít přípravným kurzem, mrkněte na 
stránku www.hostcz.org. Nejen vaše děti 
potřebují pomoc.
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Mobily a zdraví
Výzkumy o vlivu mobilních technologií na lidské zdraví probíhají po 
celém světě. Ve Vodafonu víme, že skrývat informace by nám v ničem 
nepomohlo, a hlavně to není náš styl. Jsme tak otevření, jak je to jen možné, 
a chceme vás informovat o všem, co se o telefonech a zdraví dozvíme.

Pokud jde o signál mobilních sítí, který je ve 
vzduchu, jde v podstatě o stejný druh vlnění, 
který používají rádia a televize, jen je nesrov-
natelně slabší. S rozhlasem a televizí žijeme 
už desetiletí a žádný škodlivý vliv na lidské 
zdraví se dodnes neprokázal. Ani pokud jste 
v blízkosti základnových stanic naší sítě, není 
pravděpodobné, že by to mělo negativní vliv 
na vaše zdraví.

Dodnes provedené výzkumy nepotvrdily ani 
žádnou škodlivost záření při telefonování 
z mobilu, samozřejmě při dodržení limitů 
stanovených Mezinárodní komisí pro ochra-
nu před neionizujícícm zářením (ICNIRP). 
Tyto limity ve Vodafonu přísně dodržujeme. 
Světová zdravotnická organizace (WHO) 
tvrdí, že na základě znalostí ze současného 
vědeckého výzkumu není třeba při používání 
mobilních telefonů a provozování sítí přijímat 
žádná zvláštní bezpečnostní opatření. 

Je ale jasné, že výzkumy zatím nejsou u kon-
ce. Pokud se vlivu telefonování na své zdraví 
přesto bojíte, můžete omezit dobu svých 
telefonátů, anebo, a to vám zvlášť doporuču-
jeme, používat hands-free. 

Abychom pro vás získali ty nejpřesnější 
a nejjasnější informace, podporuje Vodafone 
nezávislé výzkumy. V rámci tohoto úsilí 
věnoval v letech 1999 až 2007 více než 9 mili-
onů eur na výzkumné programy a projekty. 
I v budoucnosti při tom chceme uplatňovat 
přístup založený na maximální otevřenosti.

Další zdroje informací na téma mobilní 
telefony a zdraví: 

Státní Zdravotní Ústav (SZU)
www.szu.cz/chpnp

Mezinárodní komise na ochranu před neioni-
zujícím zářením (ICNIRP)
www.icnirp.de

Světová zdravotnická organizace (WHO)
www.who.int

Vodafone vnímá svoji společen-
skou odpovědnost. Chcete-li se 
o tom dozvědět víc, zasurfujte na 
www.vodafone.com/responsibility.

Telefony pomáhají 
nevidomým i proti 
rakovině
Taky pořád zapomínáte na preventivní pro-
hlídky u lékařů? A víte, že včasná lékařská 
prohlídka je účinnou prevencí například rako-
viny děložního čípku? Protože je Vodafone 
společensky odpovědná firma, začali jsme ve 
spolupráci s Evropskou asociací pro prevenci 
rakoviny děložního čípku (ECCA) vyvíjet první 
SMS informační službu, která bude ženy 
zdarma a automaticky informovat o blížícím 
se datu preventivní gynekologické prohlídky, 
poskytne kontakty a ordinační hodiny na nej-
bližšího gynekologa a další informace. Jen si 
to představte, nemusíte na prohlídku myslet, 
a přesto ji nepropásnete. Službu spustíme 
v průběhu roku 2007.

Navigace pro nevidomé
Mobilní technologie se prostě dají používat 
na pomoc potřebným. Nadace Vodafone 
ČR například podporuje projekt, který 
usnadní pohyb a cestování nevidomým. Jak? 
Nevidomý bude mít u sebe GPS přijímač, 
který umí zjišťovat jeho polohu. V případě 
ztráty orientace kontaktuje call centrum, které 
určí polohu nevidomého na mapě a dovede 
ho do cíle. Nevidomý však může systém 
využívat také jako navigačního průvodce pro 
cestování do míst mimo svůj obvyklý „akční 
rádius“ (např. pro meziměstské cesty). Na 
vývoji a zavádění služby se podílí Výzkumné 
a vývojové centrum (společný 
projekt Vodafonu, Ericsonu 
a Českého vysokého učení 
technického), Sjednocená 
organizace nevidomých 
a slabozrakých a Nada-
ce Vodafone. V České 
republice dnes žije zhruba 
10 000 jeho potenciálních 
uživatelů, kteří se 
mohou těšit na 
brzké uvedení 
systému do 
praxe, jelikož 
testování je 
už úspěšně 
do končené. 
Nadace 
Vodafone pod-
pořila vznik call 
centra tohoto 
navigačního sys-
tému grantem ve 
výši 2 milionů Kč. 
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